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‘L'única manera de tenir una còpia de seguretat                                            

                                                           és fent una còpia de seguretat’  

5 Regles per un Backup PERFECTE 

AUTOMÀTICA 

Confiar la tasca a un recurs humà, encara que sigui un mateix, és 

sempre un cost afegit que hem de tenir en compte. El temps és or. 

A més, és difícil recordar o tenir temps per fer la còpia en           

finalitzar el dia.  

 

DIÀRIA 

Una còpia de seguretat ha de mantenir la màxima periodicitat, per 

disposar dels arxius actualitzats, a més de verificar mitjançant     

informes que la còpia és correcta. Totes les dades que introduïm 

cada dia són vitals.  

 

EXTERNA 

De gens serveix deixar la nostra còpia en el mateix lloc on estan les 

nostres dades. Si ens roben, ho robaran tot i si hi ha un incendi, 

també cremarà la còpia. Portar-se la unitat a casa és encara pitjor, 

doncs exposem les dades a riscos de trencament, pèrdua o       

robatori.  

 

CONFIDENCIAL 

Sigui quin sigui el suport sobre el qual realitzem la còpia, aquesta 

hauria de disposar d'algun sistema de seguretat addicional i evitar 

que caigui en mans de tercers. Si a més utilitzem mitjans públics 

com Internet, aquesta opció és obligatòria.  

 

DISPONIBLE 

És imprescindible disposar de les dades immediatament després de 

produir-se la pèrdua de les mateixes. Hem de poder restau-

rar en qualsevol moment i des de qualsevol lloc.  


